PROGRAM 3-DNIOWY

,»Beskid Niski — natura, historia i relaks”
Liczba uczestnikéw: do 20 oséb

Dzien 1

* Przyjazd i zakwaterowanie okoto godz. 14:00

¢ Obiad

e Spacer po okolicy Swiqtkowej Wielkiej

* Zwiedzanie zabytkowej cerkwi pw. $éw. Michata Archaniota w Swigtkowej Wielkiej wraz z
opowiescig o historii temkow i dawnych mieszkancow doliny

e Czas wolny: basen, sauna, balia

® Ognisko integracyjne z grillem

Dzien 2

¢ Sniadanie

e Catodzienna wycieczka piesza z przewodnikiem Magurskiego Parku Narodowego:

Swigtkowa Wielka — Swierzowa Ruska — Magura Watkowska (847 m n.p.m.) - Bartne -
Schronisko PTTK Bartne

e Dtugosé trasy: ok. 22 km
* Przewyzszenie: ok. 600 m
¢ Warsztaty terenowe podczas wedréwki:

e przyroda Magurskiego Parku Narodowego,
e tropyislady zwierzat,
e historia nieistniejacych wsitemkowskich,
e ochrona duzych drapieznikow Karpat
¢ Przerwa odpoczynkowa przy Schronisku PTTK Bartne

* Poznanie historii Barthego — dawnego osrodka kamieniarstwa temkowskiego
¢ Uroczysty obiad regionalny w restauracji ,,Pod Mareszka”

* Powrot do obiektu

e Czas wolny: basen, sauna, balia

¢ Wieczorna projekcja filmu podrézniczego lub przyrodniczego



Dzien 3
* Sniadanie
* Przejazd do Krempnej

e Zwiedzanie Osrodka Edukacyjno-Muzealnego im. Jana Szafranskiego Magurskiego Parku
Narodowego

* Prezentacja multimedialna dotyczgca przyrody, historii i kultury Beskidu Niskiego
e Spacer edukacyjny po Krempnej z przewodnikiem

e Zwiedzanie zabytkowej cerkwi pw. sw. Kosmy i Damiana

e Spacer wokét zalewu w Krempnej i obserwacja ptakéw wodnych

e Czas na zdjecia i odpoczynek nad zalewem

* Obiad w restauracji nad zalewem w Krempnej

¢ Podsumowanie pobytu i wreczenie pamiatkowych certyfikatéw uczestnictwa

¢ Wyjazd uczestnikéw

CENA 750 zt/os.

Cena programu obejmuje:

* 2 noclegi w Domu nad Swierzéwka

¢ 2 Sniadania

e Obiad w dniu przyjazdu

¢ Obiad regionalny w restauracji ,,Pod Mareszka”

¢ Obiad w restauracji nad zalewem w Krempnej

* Zwiedzanie cerkwi w Swiatkowej Wielkiej

e Zwiedzanie muzeum Magurskiego Parku Narodowego

* Wycieczke pieszg na Magure Watkowska i do Schroniska PTTK Bartne
¢ Opieke przewodnika Magurskiego Parku Narodowego

e WWarsztaty terenowe i edukacyjne

¢ Korzystanie z basenu, balii i sauny

¢ Ognisko integracyjne z grillem

¢ Wieczorng projekcje filmu przyrodniczego lub podrézniczego



